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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem, Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposOb obiektywny,

Jezeli zdajacy, wykonujac zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiazanie, ale zgodnie ze sztuka w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, Zze zasady oceniania nie przewiduja zaistnialej sytuacji, przekaz niezwlocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczacego Zespotu Egzaminacyjnego z prosha o przekazanie jej do Okrggowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzadzona odrecznie w trybie roboczym,

Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujacego o wszystkich nieprawidlowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegolnosci
o naruszeniach przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielno$ci w wykonaniu zadania przez zdajacego.
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Pobranoz

Numer
is|

stano

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajqey spelnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1. Rozpoznane problemy podopiecznej
Zapisane (niekoniecznie w dostownym brzmieniu pod warunkiem zachowania poprawnosci merytorycznej)

1

stwardnienie rozsiane, nadci$nienie tgtnicze

2

ostabiona sifa migsniowa konezyn dolnych, drzenie rak

zaburzenia koordynacji ruchowej, zawroty gtowy/upadki

zaburzenia ostrosci widzenia/zaburzenia widzenia/bél gatki ocznej

porusza sie na wozku inwalidzkim, przewazajaca cze$¢ dnia spedza w tozku

problemy z méwieniem/mowa niewyrazna/ograniczone kontakty ze wspdtmieszkancami

obnizony nastroj/placz/nie akceptuje sytuacji zwiazanej z chorobg i miejscem pobytu/narzeka na zmeczenie

nieche¢ do wykonywania éwiczen rehabilitacyjnych, spastyczno$¢ miesni

napadowe nietrzymanie moczw/zatozone pieluchomajtki/zagrozenie odlezynami

10

niesamodzielna w wykonywaniu zabiegéw higienicznych i samoobstugowych/w czynnosciach dnia codziennego
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Rezultat 2. Planowane dzialania opiekuna adekwatne do rozpoznanych probleméw
Zapisane (niekoniecznie w dostownym brzmieniu pod warunkiem zachowania poprawnosci merytorycznej)

1

kontrola warto$ci ci$nienia tetniczego krwi/dokumentowanie wynikéw pomiaru/zglaszanie pielggniarce odchylen od normy/wynikow]
pomiaru

2

nawigzanie kontaktu z rehabilitantem/lekarzem rehabilitantem/fizjoterapeuta/wspotudzial w éwiczeniach/motywowanie do ¢wiczefn/pomoc
podopiecznej w uczestniczeniu/dotarciu na zajgcia fizjoterapeutyczne

zapewnienie bezpieczenstwa podczas przemieszezania sie z 16zka na wozek inwalidzki/odwrotnie, zachecanie do korzystania z wozka
inwalidzkiego, pomoc w przemieszczaniu sie na wozek inwalidzki, sprawdzenie sprawnosci wozka
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane jest co najmniej 1 dzialanie

pomoc w dotarciu na konsultagje z okulista, neurologiem, internista/lekarzem pierwszego kontaktu/ lekarzem rodzinnym, kardiologiem,
logopeda
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 3 specjalistow

usprawnianie mowy/éwiczenia logopedyczne/¢wiczenia aparatu mowy, regularne zajecia o charakterze niewerbalnym /przez mimike/gesty/
znaki/obrazki
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane jest co najmniej 1 dzialanie

nawigzanie kontaktu z psychologiem, rozmowy wspierajgce, okazywanie zainteresowania podopieczna, zyczliwosci, zrozumienia,
akceptacji, nawiazanie kontaktu z cérka, pomoc w komunikowaniu sie ze wspotmieszkancami
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dziatania

eliminowanie/zmniejszenie czynnikéw stresujgeych/ograniczenie/eliminowanie nadmiernego wiysiltku

podawanie 1,5 -2 | ptynoéw, zakladanie/zmiana pieluchomajtek, zachowanie higieny krocza i posladkdw, zabezpieczenie czedei intymnych
srodkami pielegnacyjnymi
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dzialania

stosowanie poduszki przeciwodlezynowej na wozek inwalidzki, materaca przeciwodlezynowego, nadzorowanie czgstej zmiany pozycji,
obserwacja miejsc narazonych na odlezyny, masowanie/oklepywanie migjsc narazonych na odlezyny, naciaganie dolnych warstw poscieli,
wymiatanie okruchow, stosowanie bawelnianej bielizny poscielowej

Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 dzialania

10

pomaganie podopiecznej w wykonywaniu czynnosei higienicznych/dnia codziennego lub zapisane co najmniej 3 czynnosci typu: mycie
ciala, mycie glowy, czesanie, ubieranie/zmiana bielizny osobistej, spozywanie positkéw, korzystanie z toalety, zmiana bielizny]

poscielowej, przescielenie t6zka, pomoc przy porzadkowaniu szafki
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Przebieg 1. Mycie glowy podopiecznej lezacej w lézku
Uwaga. Zdajgcy ma na wykonanie zadania 40 minut. Po uslyszeniu komunikatu ,, czas mingl " egzaminator konczy proces oceny.

Zdajqcy:

1

poinformowal podopieczng o planowanych zabiegach higienicznych, zapytat o zgode

2

higienicznie umyl/zdezynfekowal rece

obnizyt wezglowie tozka

wyjal poduszke spod gltowy podopiecznej i wtozyl pod barki podopiecznej

ostonil wezglowie tozka podkladem ceratowym/folig ochronna, ustawil! na nim wanienke pneumatyczna/basen pneumatyczny, koniec
odplywu z wanienki/basenu umiescil w wiadrze stojacym na podtodze

ostonil podktadem ceratowym/folia ochronna wraz z recznikiem lub samym recznikiem szyje i barki podopiecznej, glowe podopiecznej
utozyl w wanience pneumatycznej/basenie pneumatycznym

sprawdzil temperature wody, polal gtowe wodg z dzbanka, trzymajac dzbanek za glowa podopiecznej lub prysznicem, nie zalal uszu i oczu|
podopiecznej

natozyl szampon na swoja reke i rozprowadzit na wlosy podopiecznej, sphukal szampon z wloséw, czynnosé t¢ powtorzyt 2 -krotnie

owingl glowe podopiecznej recznikiem, uprzgtngt wanienke pneumatyczng/basen z ozka, utozyt podopieczng na poduszce oslonietej
recznikiem. Rozczesal wlosy i wysuszyl wlosy suszarka/zamarkowal wysuszenie lub pozostawil do wyschniecia

10

usungt wode z wanienki pneumatycznej/basenu i zdezynfekowa! jg, zdezynfekowal tace/wozek. Grzebiefvszezotke oczyscit i odlozyl do

szuflady szafki przytozkowej. Pracowal w fartuchu foliowym ochronnym i rekawiczkach

Egzaminator ... ... . e

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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