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Arkusz zawiera informacje prawnie Uklad graficzny © CKE 2017 CENTRALNA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi denty$cie i utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy
Oznaczenie kwalifikacji: Z.15
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego™

_ _ Miejsce na naklejke¢ z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem os$rodka

Z.15-01-18.01
Czas trwania egzaminu: 120 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2018
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

s

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z treScig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakoficzeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujagcego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

W dniu dzisiejszym, w gabinecie dentystycznym bedzie przyjmowany pacjent, u ktérego zaplanowano
zalozenie wypelnienia ostatecznego.

Sporzadz 2 litry 2% roztworu $rodka dezynfekcyjnego Seku Extra w wanience dezynfekcyjnej do duzych
narzedzi zgodnie z zamieszczong Ulotkg koncentratu Srodka dezynfekcyjnego. W osobnym pojemniku
przygotuj srodek dezynfekcyjny do narzedzi obrotowych zgodnie z ulotkg $Srodka Viruton Bohr.

Gotowos¢ do przygotowania Srodkéw dezynfekcyjnych zglto$ przez podniesienie reki i po wydaniu zgody
przez Przewodniczacego Zespolu Nadzorujacego (PZN) przystap do wykonania w obecno$ci egzaminatora.

Przygotuj stanowisko pracy asystentki stomatologicznej i lekarza dentysty, niezbedne materialy, sprzet,
narzgdzia oraz Srodki ochrony indywidualnej do planowanego zabiegu. Wykorzystaj informacje z Karty
pacjenta oraz Polecen lekarza dentysty.

Po przygotowaniu stanowiska zglo§ PZN gotowosé¢ do oceny przez podniesienie reki, a nastepnie na
polecenie egzaminatora ,, Prosze kontynuowac” przygotuj w jego obecnosci materiat kompozytowy.

Uporzadkuj stanowisko po zabiegu, traktuj wszystkie materialy i narzedzia, jako skazone. Materiaty
niewymagajace dezynfekcji w wanience ze srodkiem dezynfekcyjnym pozostaw na stoliku.

Sporzadz dokumentacje, wypelniajac druki znajdujace si¢ w arkuszu egzaminacyjnym: Karte pacjenta,
Metryczke na pojemnik z roztworem s$rodka dezynfekcyjnego do narzedzi, Metryczke na pojemnik ze
srodkiem dezynfekcyjnym do narzedzi obrotowych. W sporzadzanej dokumentacji stosuj biezaca date oraz
jako podpis - swoj nr PESEL.

Wykonujac zadanie przestrzegaj zasad organizacji, ochrony srodowiska i przepisow bhp.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:
— przygotowane stanowisko pracy lekarza dentysty i asystentki,
— dokumentacja,

— uporzadkowane stanowisko pracy po zabiegu

oraz
przebieg przygotowania roztworu Srodka dezynfekcyjnego do narzedzi i $rodka dezynfekcyjnego
do narzedzi obrotowych oraz przygotowania materiatu kompozytowego chemoutwardzalnego.
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POLECENIA LEKARZA DENTYSTY

Prosze przygotowac:
— kagtnice turbinowq i kqgtnice na mikrosilnik,
—  wiertta:
s diamentowy walec na turbinke
e diamentowa kulka na turbinke
e roZyczka na kgtnice na mikrosiinik
— docietg forméwke biafostockg na zgb 11,
— material kompozytowy chemoutwardzalny Evicrol,
— naktadacz, upychadto kulkowe,
— kalke zgryzowg,
— gumke polerskg,
— kulki z waty.

Ulotka srodka dezynfekcyjnego do narzedzi obrotowych

EVICROL
Chemoutwardzalny materiat kompozytowy

CHARAKTERYSTYKA

EVICROL jest materiatem kompozytowym chemoutwardzalnym zawierajgcym dwa skiadniki. Przeznaczony jest do
wykonywania trwatych i estetycznych wypetnien ubytkéw zebow. Produkowany jest w czterech odcieniach
barwnych (podstawowym kolorze nr 21 oraz 3 uzupetniajgcych odcieniach oznakowanych numerami 25, 27 i 45).

WSKAZANIA

Mechaniczne wiasciwosci Evicrolu sg zblizone do wtasciwosci amalgamatu i dzieki temu preparat znajduje szerokie
zastosowanie w stomatologii zachowawczej. Najczesciej EVICROL stosowany jest do wypetniania ubytkow Il i V-tej
klasy wg klasyfikacji Blacka (uszkodzenia na powierzchni stycznej zebdow siecznych iubytkéw poddzigstowych).
Ponadto EVICROL nadaje sie doskonale do sporzadzania wypetnien | klasy zwlaszcza zebéw przedtrzonowych lub
odbudowy uszkodzen IV klasy.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA EVICROLU

Mase przygotowuje sie przez mieszanie proszku z ptynem na papierowej podktadce za pomocg topatki ze sztucznego
tworzywa. Niewskazane jest uiywanie metalowej fopatki, poniewai nastepuje $cieranie metalu, co powoduje
niepozadane zabarwienie masy do wypetnien. Prawidiowg konsystencje materiatu uzyskuje sie przez doktadne
dawkowanie proszku i ptynu. Najczesciej stosuje sie 2 krople ptynu i 2 ptaskie miarki proszku. Stosowanie tej
proporcji odpowiada 74% proszku i 26% ptynu, a konsystencja uzyskanej masy jest nieco rzadsza niz konsystencja
cementu krzemowego. Przygotowana masa ma posta¢ pasty o nieco matowej powierzchni, przy odrywaniu od
topatki jest tatwo ciggliwa. Czas potrzebny do przygotowania porcji EVICROLU z 2 kropli ptynu wynosi od 30
do 40 sek. Wymieszana gotowa masa nadaje sie przez okoto minute do modelowania w temperaturze jamy ustne;j.
Potem nastepuje stwardnienie masy w czasie okoto 2 minut. Wtym czasie nalezy pozostawi¢ wypetnienie
w catkowitym spokoju. Nastepnie mozna zdjgé matryce, a po dalszych 3 minutach mozliwa jest ewentualna obrébka
wy petnienia ubytku.
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VIRUTON BOHR
DEZYNFEKCJA NARZEDZI OBROTOWYCH
Sktad:
amina, czwartorzedowy zwigzek amonowy, inhibitor korozji

Zastosowanie

Viruton Bohr zalecany jest do dezynfekcji: wiertet, frezéw kostnych ze stali, twardych metali, diamentéw, narzedzi
sciernych i polerujacych takich jak: gumki silikonowe, ptytki ceramiczne oraz narzedzi do leczenia kanatowego.
Zawiera inhibitor korozji, dzieki czemu idealnie chroni instrumenty ze stali i stopéw metali. Moze by¢ stosowany do
narzedzi aluminiowych. Posiada bardzo dobre wtasciwosci myjgce, rowniez w przypadku zaschnietych pozostatosci
organicznych. Moze by¢ stosowany poprzez zanurzenie w wannie do dezynfekcji lub w myjce ultradiwiekowej.

Sposadb uiycia:

Narzedzia bezposrednio po uzyciu zanurzy¢ w nierozcieficzonym preparacie. Starannie zanurzy¢ wszystkie elementy.
Po okreslonym czasie dziatania narzedzia wyjac z wanienki lub myjki, wyptuka¢ w wodzie i natychmiast osuszy¢
jednorazowg serwetkg. W razie widocznych zanieczyszczen usungac je szczoteczka, a dezynfekowany wyrdb zanurzy¢
ponownie w preparacie. Po osuszeniu czyste narzedzia poddaé sterylizacji. Nie tgczy¢ z innymi srodkami czyszczacy mi
lub dezynfekujgcymi. Nie stosowad na aluminium.

Spektrum dziatania:
Szerokie spektrum dziatania— B, Tbe, F, V

Czas ekspozycji — 15 minut

Ulotka koncentratu srodka dezynfekcyjnego

SEKU EXTRA
DO DEZYNFEKCJI NARZEDZI

Preparat Seku Extra posiada bardzo dobre wtasciwosci myjgce oraz doskonatg tolerancje materiatows.

Jest szczegdlnie polecany do narzedzi wykonanych z materiatéw termolabilnych.

Seku Extra stuzy miedzy innymi do dezynfekcji narzedzi chirurgicznych stalowych, chromowo-niklowych, szklanych,
plastikowych, jak iwykonanych z aluminium lub pokrytych niklem.

ZaleZnie od przewidywanego czasu dezynfekcji, mozna stosowaé:
2%; 3% lub 5% roztwor roboczy.

1. Do wanienki dezynfekcyjnej nala¢ wode wodociggowa.

2. Na kazdy litr 2% roztworu roboczego odmierzy¢ 20 ml koncentratu Seku Extra.
Na kazdy litr 3% roztworu roboczego odmierzyé 30 ml koncentratu Seku Extra.
Na kazdy litr 5% roztworu roboczego odmierzyé 50 ml koncentratu Seku Extra.

3. Wtozy¢ narzedzia do roztworu. Zwrdci¢ uwage, aby narzedzia byly catkowicie zanurzone i wypetnione roztworem.

4. Czas dezynfekcji wynosi:

— 2godziny w roztworze 2%
— 1godzina w roztworze 3%
— 30 minut w roztworze 5%

5. Po zakonczeniu procesu dezynfekcji narzedzia wyjgé, optukac wodg i wysuszyc.
Przed uzyciem poddac wiasciwym procesom sterylizacji.

6. Roztwér dezynfekeyjny nalezy zmieniaé codziennie.
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METRYCZKA NA POJEMNIK
Z ROZTWOREM SRODKA DEZYNFEKCYJNEGO DO NARZEDZI

NAZWA PREPARATU DEZYNFEKCYJNEGO

DATA SPORZADZENIA

GODZINA SPORZADZENIA

CZAS DZIALANIA

STEZENIE ROZTWORU %

ILOSC WODY

ILOSC PREPARATU DEZYNFEKCYJNEGO

PODPIS

METRYCZKA NA POJEMNIK
ZE SRODKIEM DEZYNFEKCYJNYM DO NARZEDZI OBROTOWYCH

NAZWA PREPARATU DEZYNFEKCYJNEGO

DATA SPORZADZENIA

GODZINA SPORZADZENIA

CZAS DZIALANIA

PODPIS
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