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Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczacemu zespotu nadzorujgcego.

Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac¢ 1 punkt.

Aby zda¢ czg¢$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskaé co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwiazania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub pidrem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

[a] [c]| [o]

Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.

. Wybierz wlasciwa odpowiedz i zamaluj kratk¢ z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrates

odpowiedz ,,A’:

| [c]| [o]

Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i blednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kétkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawna, np.

@ | m

Po rozwiazaniu testu sprawdz, czy zaznaczyles wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadziles wszystkie dane, o ktérych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamigetaj, Ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZL.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria 1 numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie 1.

Ktére narzedzie jest uzywane do krwawego rozdzielania tkanek?

A. Kleszcze.

B. Skalpel.

C. Pean.

D. Hak.
Zadanie 2.

Ile koncentratu srodka dezynfekcyjnego i wody nalezy uzy¢ do przygotowania 2 litréw roztworu

roboczego preparatu dezynfekcyjnego o stgzeniu 4 %?

A. 80 ml koncentratu srodka dezynfekcyjnego i 2000 ml wody.
B. 80 ml koncentratu srodka dezynfekcyjnego i 1920 ml wody.
C. 40 ml koncentratu srodka dezynfekcyjnego i 2000 ml wody.
D. 40 ml koncentratu srodka dezynfekcyjnego i 1960 ml wody.

Zadanie 3.

Jakie stgzenie bgdzie mial roztwoér roboczy po zmieszaniu 9,75 litra wody i 250 ml Srodka

dezynfekcyjnego?

A. 35%
B 3%
C. 25%
D 2 %

Zadanie 4.

Aerator jest urzadzeniem wykorzystywanym w sterylizatorni do

A. usuwania pozostatosci chemicznego czynnika sterylizujacego z materialu sterylizowanego do
poziomu bezpiecznego dla pacjenta i personelu.

B. spalania pozostalo$ci chemicznego czynnika sterylizujacego z materialu sterylizowanego.

C. myciai dezynfekcji narzedzii sprz¢tu medycznego.

D. sterylizacji narzedzi i sprzetu medycznego.

Zadanie 5.
Do ostatniego ptukania podczas mycia r¢gcznego narzedzi nie nalezy stosowac¢ wody

A. demineralizowanej.
B. dejonizowane;.

C. destylowane;.
D

mineralne;j.
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Zadanie 6.

Opakowaniem wielokrotnego uzytku jest
A. kontener sterylizacyjny z filtrem.
B. torebka papierowo-foliowa.
C. rekaw papierowo-foliowy.
D. Tyvek - folia.

Zadanie 7.

Testy zabrudzenia stuza do badania skutecznosci procesu
A. dezynfekcji.
B. dezynsekcji
C. sterylizacji.
D. mycia.

Zadanie 8.

Systemow napgdowych nie powinno sie

A. oczyszczac¢ manualnie.
B. zanurza¢ w plynach.

C. dezynfekowac.
D

sterylizowac.
Zadanie 9.
Wskaz klasyfikacjg obszarow ryzyka wedtug Spauldinga.
A. Bezposredniego ryzyka, minimalnego ryzyka, wielkiego ryzyka, brak ryzyka.
B. Duzego ryzyka, sredniego ryzyka, matego ryzyka, minimalnego ryzyka.
C. Duzego ryzyka, sredniego ryzyka, bezposredniego ryzyka.
D. Brak ryzyka, ryzyko zakazenia, ryzyko zakhicia.
Zadanie 10.
Antyseptyka polega na
A. niszczeniu drobnoustrojéw lub zahamowaniu ich rozwoju.
postugiwaniu si¢ materiatem opatrunkowym jatowym.

B
C. stosowaniu sprzetu pozbawionego bakterii.
D. uzywaniu sterylnego sprzetu.
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Zadanie 11.

Zgodnie z obowiazujacymi procedurami wypelniona etykieta na pojemniku z narzgdziami zanurzonymi

w srodku dezynfekcyjnym musi zawierac

A. nazwe preparatu i jego stezenie, date i godzing rozpoczgcia i zakonczenia dezynfekceji oraz
podpis pracownika odpowiedzialnego za dezynfekcjg.

B. nazwe preparatu, godzing rozpoczecia i zakonczenia dezynfekcji.

C. nazwe preparatu i czas jego dziatania.

D. nazwe preparatu i jego st€zenie.

Zadanie 12.

Napis umieszczony na opakowaniu $rodka dezynfekcyjnego ,,B, Tbhc, V, F” oznacza jego dziatanie na
bakterie, a takze na

A. pratki gruzlicy, wirusy i grzyby.
B. spory, wirusy i grzyby.

C. wirusy i grzyby.
D.

spory i wirusy.
Zadanie 13.
Jaki jest optymalny sposob ukladania przezroczystych opakowan papierowo-foliowych w koszu
sterylizacyjnym?

A. Obowiazuje reguta ,folia do folii, a papier do papieru”.
B. Zalecane jest ukladanie na przemian ,,papier na folig”.

C. Nalezy kierowac sig¢ zasada ,,folia na papier”.
D

Dopuszcza sig¢ pelna dowolnos¢ ulozenia.

Zadanie 14.

Systemem bariery sterylnej jest

A. zgrzewarka, rgkaw papierowo-foliowy, test zgrzewu.
B. papier sterylizacyjny, tasma wskaznikowa, etykieta.
C. pojemnik sterylizacyjny, Tyvek — folia.

D. kosz sterylizacyjny.

Zadanie 15.
Jednostka wsadu stosowana w sterylizacji jest

A. prostopadtoscian o wymiarach 300 mm x 600 mm x 300 mm.
B. prostopadtoscian o wymiarach 300 mm x150 mm x 150 mm.

C. szescian o wymiarach 300 mm x 300 mm.
D

szescian o wymiarach 600 mm x 600 mm.
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Zadanie 16.

Jak nalezy postapi¢ z wsadem, jezeli podczas przeprowadzania procesu sterylizacji nastapito wylaczenie

A. Przepakowac narzgdzia w nowe opakowania 1 wysterylizowac.
B. Uruchomi¢ ponownie ten sam program i dalej sterylizowac.

C. Oddac narzedzia do ponownego procesu mycia.
D

Poddac¢ wsad dalszemu procesowi sterylizacji.

Zadanie 17.

Dokumentem, wedtug ktérego sprawdza sig ilo$¢ narzg¢dzi dostarczonych przez blok operacyjny, jest

A. karta procesow dekontaminacji.
B. protokdt zdawczo-odbiorczy.
C. protokdt niezgodnosci.

D. etykieta.

Zadanie 18.
Po ile arkuszy papieru biatego i zielonego nalezy uzy¢ do prawidtowego zapakowania 20 zestawow
narz¢dziowych?

A. 40 biatego i 40 zielonego.
B. 20 biatego i 20 zielonego.
C. 10 biatego i 10 zielonego.
D. 40 biatego lub zielonego.

Zadanie 19.
Nowe narze¢dzia chirurgiczne przed pierwszym uzyciem powinny by¢ poddane
A. catemu procesowi dekontaminacji.
B. tylko dezynfekcji i sterylizacji.
C. tylko myciu i dezynfekeji.
D. tylko sterylizacji.
Zadanie 20.

W pomieszczeniu obstugi sterylizatoréw na tlenek etylenu czujniki gazu powinny by¢ zlokalizowane
przy

A. podlodze.
B. drzwiach.
C. suficie.
D. oknie.
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Zadanie 21.
Technika znakowania narzedzi nie jest

A. znakowanie laserowe.
B. grawerowanie.
C. wytlaczanie.
D. wytapianie.
Zadanie 22.
Ktoéry olej nalezy stosowac do konserwacji wyrobow medycznych wykonanych ze stali nierdzewne;?
A. Na bazie wazeliny lub parafiny.
B. Wylacznie na bazie wazeliny.

C. Na bazie silikonu.
D. Olej mineralny.

Zadanie 23.
Do zasilania myjni dezynfektoréw i wytwornic pary nalezy stosowac¢ wodg
A. o przewodnosci 1000 puS/cm.

B. zodwréconej osmozy.
C. mineralizowana.
D

pitna.
Zadanie 24.
Tworzywa sztuczne, gumy 1 plastiki, w szpitalu powinno si¢ sterylizowac
A. cieklym kwasem nadoctowym.
B. suchym goracym powietrzem.

C. tlenkiem etylenu.

D. radiacyjnie.

Zadanie 25.

Test symulacyjny Bowie-Dicka jest testem klasy
A. pierwszej.
B. drugiej.
C. czwartej.
D. szostej.

Zadanie 26.
Inkubator stuzy do odczytu wskaznikéw

A. biochemicznych.
B. biologicznych.
C. chemicznych.

D. fizycznych.
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Zadanie 27.
Detergenty sa wykorzystywane w procesie
A. pasteryzacji.
B. dezynfekcji.
C. sterylizacji.
D. mycia.
Zadanie 28.
Wartos¢ A0 = 3000 osiagana jest w procesie dezynfekcji
A. srodkiem chemicznym.
B. promieniami UV.
C. ultradzwickami.
D. termiczne;.
Zadanie 29.
Ile razy mozna sterylizowa¢ maski krtaniowe oznaczone kotkiem z przekreslona liczba 457
A. 49
B. 46
C. 45
D. 44
Zadanie 30.
W jaki sposéb uktada sig cigzkie kontenery i lekkie pakiety w komorze sterylizatora?
A. Cigzkie kontenery utozy¢ pomigdzy lekkimi pakietami na kazdej polce sterylizatora.
B. Nie mozna taczy¢ w jednym wsadzie bardzo cigzkich i lekkich materialow.
C. Cigzkie kontenery utozy¢ na dolnej pétce, a 1zejsze pakiety na gérnej.
D. Cigzkie kontenery utozy¢ na gérnej pétce, a 1zejsze pakiety na dolnej.
Zadanie 31.
Pozlacane raczki lub poztacane koncéwki pgset oznaczaja
A. narzedzie, ktérego nie mozna sterylizowac.
B. specjalistyczne narzedzie chirurgiczne.
C. wkiladke z twardego metalu.
D. narzedzie dla leworgcznych.
Zadanie 32.
Do ktorej klasy testow chemicznych zalicza si¢ wskazniki emulacyjne?
A. Drugiej.
B. Czwarte;.
C. Piatej.
D. Szostej.
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Zadanie 33.

Termin waznosci sterylnych narzedzi zalezy od

A. zastosowane] metody mycia i dezynfekeji.
B. kwalifikacji osoby pakujacej narzedzia.

C. marki i roku produkeji sterylizatora.
D

rodzaju opakowania.

Zadanie 34.

Sktadanie i pakowanie bielizny operacyjnej w sterylizatorni powinno si¢ odbywac

A. wodrebnym pomieszczeniu, w jego czgsci socjalnej.
B. nastronie ,.sterylnej”.

C. nastronie ,.brudne;j”.

D. nastronie ,,czystej”.

Zadanie 35.

Dezynfekcja wysokiego stopnia redukuje

A. Dbakterie, grzyby, wirusy, pratki gruzlicy i przetrwalniki bakterii.
B. wylacznie bakterie, grzyby, wirusy i pratki gruzlicy.

C. wybidrczo bakterie, wirusy, pratki gruzlicy i spory.
D

tylko bakterie, grzyby i wirusy ostonkowe.
Zadanie 36.
Narzedziem szczekowym do przytrzymywania tkanki, posiadajacym zabki na koncowce roboczej, jest
A. pinceta atraumatyczna.
B. pinceta chirurgiczna.

C. pinceta anatomiczna.

D. pinceta bagnetowa.

Zadanie 37.

Narzedzie przedstawione na zdjeciu to

A. iglotrzymacz.
B. kocher.
C. opinak.
D. pean.
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Zadanie 38.
Czas dezynfekcji liczy si¢ od momentu
A. zanurzenia pierwszego narzgdzia w roztworze roboczym.
B. zanurzenia ostatniego narzedzia w roztworze roboczym.
C. wyjecia pierwszego narzedzia z roztworu roboczego.
D. wyjecia ostatniego narzgdzia z roztworu roboczego.
Zadanie 39.
Do endoskopow gietkich nalezy
A. histeroskop.
B. kolonoskop.
C. laparoskop.
D. cystoskop.
Zadanie 40.
Ktory zestaw obejmuje czynniki decydujace o efektywnosci mycia?
A. St¢zenie detergentu, temperatura dezynfekcji, dziatania chemiczne i fizyczne.
B. Sprawnos¢ urzadzen sterylizujacych, czystos¢ wody, czas i temperatura.
C. Temperatura, czas dezynfekcji, jakos¢ wody 1 rodzaj detergentéw.
D. Dziatania chemiczne, mechaniczne, czas i temperatura.
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